
	

X'tra	Poscht	April	2013
15.4.2013
Kälte	und	Dunkelheit	sind	vorbei.	Wir	geniessen	die	ersten	Frühjahrstouren,	die	den	Namen	auch	verdienen.	Sepp
und	seine	Helfer	projektieren	und	präparieren	bereits	die	Strecken	für	den	Bike-Techniktag.	Der	Thomi	und	seine
Tourenleiter	schmieden	das	Sommerprogramm.	Und	dann	gibt	es	noch	ein	paar	ganz	Angefressene,	die	sich	auf	Ski
durch	Norwegen	trollen.

Im	Mai	steht	wieder	die	Vereinsversammlung	vor	der	Tür.	Die	Vorbereitungen	laufen	schon.	Und	bei	mir	ist	noch	ein
Schnuppertraining	offen.	In	Sachen	Stadtturner.	Für	den,	der	Lust	hat	auf	Kommunikation	im	X'tra	Vorstand.
Unverbindlich	versteht	sich.
	
All	das	und	was	sonst	noch	wichtig	ist,	lest	Ihr	in	der	X'tra-Poscht
	
Sportliche	Grüsse,
Jens

Gutscheinangebot	von	Grieder	Sport	in	Baden

20%	Rabatt	bei	Grieder	Sport	bis	30.	April	2013

Im	Frühjahr	ist	es	Zeit,	die	Ausrüstung	für	die	Sommertouren	zu	checken	und,	wo	es	nötig	ist,	zu	ersetzen.
Der	Urs	möchte	Euch	dabei	helfen.	Mit	guter	Beratung	und	einem	Rabattgutschein.	Das	Angebot	ist	noch
gültig	bis	30.	April.

Anhänge

Gutschein_Grieder.pdf

Ausschreibung	zum	Biketechniktag	am	27.04.2013

Mit	Sepp	und	seinen	Helfern

Bereits	am	18.4.	findet	in	der	Bikezone	in	Baden	der	Bikereparaturkurs	statt.	Am	27.4.	dann	der
Biketechnikkurs.	Also	erst	Bike	flicken	lernen,	dann	Bike	fahren.	Nie	umgekehrt.
Das	Techniktraining	ist	übrigens	diesmal	in	Gebensdorf	(Kiesgrube).	Bitte	nicht	auf	der	Baldegg
versuchen!!!
	
Hier	die	Ausschreibung...
	
Anmeldung	zum	Biken	bis	15.4.	bei	Sepp	bzw.	zum	Flicken	bei	Marco

Ausschreibung	zur	Abschlussskitour	Sustengebiet	am	4./5.05.2013

mit	Christian	"Bartl"	Hennecke

Auch	die	schönste	Skitourensaison	geht	mal	zu	Ende.	Das	wird	genau	am	5.	Mai	2013	sein.	Mit	Bartl	wird's
nochmal	so	richtig	sportlich.



	
Für	die	Abschlussskitour	sind	noch	einige	Plätze	frei.	Interessenten	können	sich	beim	Tourenleiter	Christian
Hennecke	per	E-Mail	(christian.hennecke@ezv.admin.ch)	oder	telefonisch	(079	219	42	54)	melden.
	
Die	Ausschreibung	bittesehr.

Einladung	zur	X'tra	VV	am	17.05.2013

Sehen	und	gesehen	werden,	mitreden,	abstimmen.	Und	ein	feines	Znacht	nebst	Dessert	hat	es
natürlich	auch.

Der	X'tra-Vorstand	lädt	herzlich	ein.	Dieses	mal	steht	kein	80.	Vereinsjubiläum	und	kein	Stadtfest	an.	Eine
ganz	normale	Vereinsversammlung.	Gut	haben	wir	mal	wieder	Zeit	für	uns.
	
Im	Anhang	findet	Ihr	die	Einladung.

Anhänge

Einladung	VV	2013_05_17(1).pdf

Biketour	Mont	Soleil	31.	Mai	-	2.	Juni	2013

3	Tage	Singletrailen	mit	Sepp

Drei	Tage	lang	erfahren	wir	die	schönsten	Biketrails	der	Region	im	zentralen	Jura	und	dies	ganz	bequem
mit	Tagesrucksack	ab	Hotel.
	
Anmelden	bis	8.	Mai	2013,	am	besten	aber	sofort	bei	sepp@seppbuck.ch
Max.	20	Teilnehmer
	
Hier	geht's	zur	Ausschreibung...

Die	nächste	X'TRA	Poscht	wird	Anfang	Mai	2013	folgen.

Nicht	vergessen:
Die	nächsten	Anlässe	sowie	die	dazugehörenden	Ausschreibungen	findest	du	auch	auf	unserer	Webseite	im	Kalender


